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Centenariumi éviink utols6 Hirleveléhez értiink, igy lassan elbucsuzunk a modositott logotol
IS.

El6z6 szamunkban szamot adtunk anyagi helyzetlinkrél, most néhany jo hirrel is szolgalhatok.
Kérésiinket elfogadtak az illetékes allamtitkdrok és miniszterek, igy kiegészitd tamogatast
kaphatunk még erre az évre, S lehet, hogy a pénz mar csak januar elején jelenik meg a
szdmlankon, igy mar konnyebb tervezni a tevékenységiinket. Ennél is jobb a helyzet a
demencia-gondozasi program finanszirozasaval: erre a célra mind a Csaladiigyi, mind a
Gondoskodaspolitikai allamtitkarsag tudott forrast biztositani, igy a program elindul, errél a
késobbi oldalakon szamolok be.

Szintén meghirdettiik multkor a RePont adta lehetéséget, mind a Hirlevélben, mind a
honlapon és a facebookon. Tovabbra is javaslom ezt az egyszerii tamogatasi format. (Sajnos
eddig nagyon kevesen ¢éltek vele.) Ha valakinek sziikséges a QR kod, el6z6 Hirleveliinkben
megtalalja, de kiilon e mail-t is kiildtiink ezzel kapcsolatban.

Uj tamogatasi lehetdséget nyertiink egy pélyazaton: december 1-t6] a Johannita Segité
Szolgalatnak is van Adomanyvonala. A 13600 szam hivasaval (el6hivd szdm, korzetszam
nem kell!) a kapcsolodas utdn a 24-es kod megadasaval 500 Ft-tal tamogathatjak
szervezetiinket. Ugyanerre a szamra (13600) a 24 -es szamot elkiildve sms-ben, szintén 500
Ft tamogatast kaphatunk. Emeltdijas hivasnak szamit. Errdl is kiildtiink tajékoztatast a szokott
modon: honlap és facebook, de itt is kiemelem, mert ha nem érkezik megfeleld szdmu
adomany, elveszithetjiik ezt a lehetdséget!

Kérem, terjessziik ezeket ismerdsok, baratok, munkatarsak k6zott. Egy gomboc fagyi arardl

beszéliink...

A Hankook Tire Magyarorszag Kft. mar évek 6ta tamogatja
a tevékenységilinket A mult szdmban még nem tudtuk, most
orommel tudatjuk, hogy nyertiink a Hankook palyazatan, és
-1 mar az j téligumikon futnak jarmiveink. Oktober 30-an
~ vehettiink 4t ujabb harom garnitara téli abroncsot, amelyet
ezuton is kdszoniink!




Folytatodik a demencia gondozasi felkészitdo program

A Johannita Segité Szolgalat tavaly megkezdte a svéd Silviahemmet Alapitvany altal
kidolgozott demencia-gondozasi program atvételét. A demencia mara népbetegségnek szamit,
jelenleg mintegy 250 ezer beteg van Magyarorszagon, ami akar 1 millié érintettet is jelenthet
a csaladtagok beszamitasaval. A betegség felismerése, diagnosztizalasa gyorsabban fejlodik,
mint a gondozasi lehetdségek elérhetésége. Az érintett csalddok kevés informacidohoz
juthatnak a betegek ellatasaval kapcsolatban, és a gondozasaban szintén nehezen kaphatnak
segitséget, hiszen a demenciaval kiizdoket ellatdé napkozi otthonok szama csekély, €s az
otthonédpolasban segitdk ilyen irdnyu specialis képzettsége is hidnyos.

A johannitak nemzetkézi haldzatan keresztil megismertiik Silvia svéd kiralyné altal
l1étrehozott Silviahemmet alapitvanyt (Stiftelsen Silviahemmet), amely lassan 3 évtizede
kidolgozott. Idén marciusban Magyarorszdgon a Johannita Segité Szolgélat
kozremiikodésével masfél évi munka eredményeként a Sztehlo Gébor Szeretetszolgalat
Ordogarok utcai Idések otthonanak demenseket is gondozo részlege elnyerte a Silviahemmet
akkreditaciojat az intézményben zajlé gondoskodas terén.

A program most kdvetkezé 1épése olyan trénerek, mentorok kiképeztetése, akik a modszer
alapjait képezo specialis informacidkat at tudjak adni az érintetteknek, ez a ,,Train the
trainer” tanfolyam. A tanfolyamon - amit a svéd oktatok tartanak - 12 trénert tudunk
kiképezni, akik a tanfolyam elvégzése utdn konzultaciok keretében tudjék majd ellatni a
sziikséges informacidkkal a hozzajuk fordulokat. Ugyanezen mentorok tarthatnak szervezett
moédon képzéseket a fentebb emlitett intézmények érintett dolgozdinak (csaladlatogatok,
diakonusok, intézményi ndvérek...).

A képzéshez bevezetésként egy kb. 7-8 oranyi online tréninget kell elvégezni (angol nyelven)

Ezutan egyhetes jelenléti oktatds kovetkezik Magyarorszagon, aminek folyaman a
Silviahemmet 2 oktatdja 5 napig tart képzést. Majd ismét online képzésre kertil sor, amit a
hallgatok sajat litemezés szerint végezhetnek, ennek idétartama kb. 50-60 ora. (Erre nagyjabol
2 honap 4ll majd rendelkezésre, végiil egy 3 napos képzés és zardvizsga a Silviahemmet
intézményében Stockholmban. A sikeres vizsgarol az oklevelet a svéd kiralyné adja at, ,,Silvia
ndvér’-nek kinevezve a hallgatot.

Ahogy a bevezetében jeleztem, a programot a Csaladiigyi és a Gondoskodaspolitikai
allamtitkarsagok tars-finanszirozzak, de nekiink is hozz4 kell tenni a magunk részét. Ehhez
cégeket, vallalkozasokat keresiink.

Az allami tdmogatés egy része mar meg is érkezett, igy a bevezetd online tréninghez sziikséges
hozzaféréseket mar biztositottuk, és megkezdtiik a toborzast. Vannak jelentkezdk, ismerdsok
és ,ismeretlenek” is, januarban megprobaljuk Osszeallitani a csapatot, hiszen az
elétanulményok elvégzése belépési feltétel a tanfolyamra, ami aprilis 7 — 11. kozott lesz
Budapesten.

A hallgatonak jol kell tudnia angolul, mert most nem lesz tolmacsolas, és a tananyagok is
angol nyelviiek. El kell végezni a belépé online tréninget (aki a Sareptaban elvégezte az
alapképzést, annak ez nem sziikséges) és valamennyi tapasztalattal kell rendelkeznie idés
¢s/vagy demens emberek apolasaban. Emellett hajlandosaga, tehetsége kell legyen az
ismeretek tovabbadasahoz (oktatoként, konzulensként segiteni az érintetteket).



Ha valaki elhivatottsagot érez ilyen szolgalatra, kérjiik, jelentkezzen az info@johannitak.hu
cimen.

A tanfolyam stockholmi zaridsa oktober tdjan varhatd, igy reményeink szerint jovore a
negyedik negyedévben megindithatjuk a konzultaciokat.

Porcsalmy Laszlo

Siitemény- és ruhaosztas Nogradban

December 14-én, szombaton keriilt sor a Segité Szolgalat altal adomanyozott tartds
stitemények ¢és hasznalt ruhazat kiosztasara a Heves varmegyei Apc telepiilésen. Jenei Ottd
reformatus lelkipasztor vezetésével szerveztek
meg egy karacsonyi iinnepséget a telepiilésen
€16, hatranyos helyzeti csaladok szdmdara. Az
Osszejovetelen énekléssel egybekotott
istentiszteletet is tartottak, valamint kézmiives
foglalkozast szerveztek a gyermekek szamara.
Apc mellett Gyongydspatan €s Versegen is sok
raszoruld csalad részére tudtunk ruhdkat és
stiteményeket adni.

Padlasfodém hoszigetelés Terényben

Allami tamogatds alapjan kaptunk lehetdséget, hogy dijmentesen elvégeztessik a
padlasfodém-hdszigetelés munkalatait az Ifjasagi és gyermektdbor egyik szallasépiiletén.
Varhatoan januarban torténik meg a kivitelezés, melyet egy gyali székhelyl vallalkozas végez
el. A padlast mar lomtalanitottuk és elokészitettiik a hdszigetelésre. Ketto réteg folia és 30 cm
vastag asvanygyapot szigetelés keriil a fodémre. Igy jelentds 1épést tesziink annak érdekében,
hogy a tabor minél tobb épiilete fel legyen készitve a téli idoszakban torténd vendégfogadasra.

A tamogatds csak a lakdingatlanokra vonatkozott, igy az étkezd és konyhaépiiletre nem
vonatkozik, de azok téliesitése is fontos lenne.

Ha van olyan épitkezésekkel foglalkozé vallalkozd, aki akér csak a szigeteldanyagot fel tudja
ajanlani, halasan fogadnank, a felrakést megoldjuk onerébdl onkéntesekkel. koriilbeliil 150
négyzetméterrdl van szo. (Az adomanyrdl adoigazolast tudunk kiallitani.)

Nagy Tamas

Karpataljara tovabbra is rendszeresen visziink segélyeket, itt adunk hirt néhanyrol:

Adventi adomanyok Técsore

A Budapest-Gazdagréti Reformatus Gytilekezet szervezésében tortént egy jelentés mértéki
adomanygytijtés, melynek soran kozel egy tonna mennyiségli targyi adomany gytlt 6ssze. Az
iskolataskak és iskolaszerek, hasznalt ruhazat, sportszerek és cipdsdoboz ajandékok-,


mailto:info@johannitak.hu

valamint a gyiilekezet tagjainak szallitasahoz a Segitd
Szolgalat gépjarmiiveit ajanlottuk fel, ezzel is
tamogatva karpataljai testvéreink megsegitését. Az
adomanyokat a Técsdi Reformatus Gyiilekezet és a
Hollésy Simon Magyar Tannyelvii Liceum szdméra
juttattuk el. A Liceum didkjai adventi {innepség
keretében koszonték meg a Gazdagréti Reformatus
Gyiilekezet és a Johannita Segitd Szolgalat segitségét.

Nagy Tamas

A Rékospalota — Ovarosi Reformatus gyiilekezet is gylijtést rendezett. Az asztélyi
ingyenkonyha szamara vitt tartds élelmiszert, valamint a kdrnyez6 telepiilések hittanosainak
karacsonyi csomagokat. Ennek kiszallitdsaban is részt vettiink.

Porcsalmy Laszl6

A december 16-i héten két szallitmanyt vittiink Karpataljara. 500 karacsonyi ajandékos cipds
dobozt iskolasoknak és hittanosoknak a godi polgarmester és gddi iskolasok jovoltabol, 15

csomag szalamit a balazséri, makkosjanosi, és a tiszaujlaki parokiaknak szintén a godiek
jovoltabol.

A balazséri késziilo ravatalozoba csillart és lampakat, a Beregszaszi Maltai Szeretetszolgélat
projektjéhez pedig elektromos fogyasztas méréket adtunk at egy rendtarsunk adomanyaként.

Emellett 6 doboz téli ruhat és pénzbeli adomanyt a munkacsi gyiilekezet szegényei részére, és
szintén pénzbeli adoményt a galdcsi idésotthon mitkddtetésére.

Soli Deo Gloria!

Avar Gabor



Az oktatasokrol

A szorgalmi idészak végével lezarultak az ELTE Tanito- és Ovoképzé Kar, valamint a Vaci
Apor Vilmos Katolikus Fdéiskola nappali tagozatos didkjainak tartott szabadon valaszthato
elsésegély kurzusok. Ezen kiviil Vacon levelezé tagozaton is tartottunk egy képzést. Osszesen
kb. 50 foiskolai diak sajatitotta el a legfontosabb életmentd beavatkozasokat.

A koltségek csokkentése miatt idén Osszel kénytelenek voltunk a kozépiskolai elsdsegély
oktatasokat O0sszevonni, €s egy fliggetlen helyszinen megtartani. Itt 6sszesen 6 iskolabol 30
tanulo tett sikeres vizsgat. Kiilon 6rom, hogy 6 didk kivételével mindenki jelezte részvételi
szandékat, hogy részt vegyen egy kiegészitd tanfolyamon, ami utdn becsatlakozhatnak
szervezetlink onkéntes elsdsegélynyajtoi kozeé! Ismételten szeretnék megkdszonni 6nkéntes
oktatonk, Keszthelyi Agoston oOnzetlen és odaaddé munkéjat, amirSl rengeteg pozitiv
visszajelzést kaptunk a tanfolyam soran. Biztos vagyok benne, hogy nem véletleniil
jelentkeztek ennyien a folytatéasra!

Reméljiik jovore ismét lesz elegendd tdmogatas ahhoz, hogy tobb kozépiskolaba is eljussunk
¢s mindenhol meg tudjuk tartani a szokasos IKSZ els6segély tanfolyamot, felkészitve az eddig
megszokott évi 2-300 kdzépiskolai diakot.

Mindekdzben tobb fizetés munkahelyi els6segély oktatast is tartottunk, ami tobbek kozott
eldsegiti a pro bono oktatasok finanszirozasat is. Nagy 6rom szamunkra, hogy egyre tobb cég
keres meg minket ezzel kapcsolatban, és a pozitiv visszajelzéseknek koszonhetben a legtobb
helyre évérdl-évre visszahivnak minket! (Ez itt a rekldm helye: Felhivjuk a figyelmét
vallalkozast vezetd ismerdsinknek, rendtarsainknak, hogy a kételezd munkahelyi elsdsegély
oktatasokat mi is meg tudjuk tartani naluk! — a szerk.)

dr. Gorove Kristof

A 2024-es esztendében minden eddiginél tobb feladata volt a Johannita Segitd Szolgalat
Mentészolgalatanak.

A szokasos hétféi Onkéntes mentési munkat az Orszdgos MentOszolgalat Budadrsi
mentdallomasardl végeztiik. Negyedik éviinket toltottiik itt, végiil kiilonb6zd technikai okok
miatt azt tlint célszerli megoldasnak, ha egyéb lehetdségek utan néziink. Pécel és Zsambék
onkormanyzataval vald hosszas egyeztetés utan janudrtdl telephelyet valtunk, és ez a két
telepiilés biztosit majd szdmunkra mentdallomast, ahonnan a jévében tovabb tudunk dolgozni.

Az idei ¢év elején csatasorba allitottuk a
Németorszagban vasarolt ,,dobozos” Mercedes
Sprinteriinket,  tavasszal pedig — régi
Mercedesiink kidregedése miatt - {ijabb autot
vasaroltunk, egy francia, Renault Master
mentdautdt. Mind a harom mentd a legmagasabb
szinten felszerelt, tgynevezett esetkocsi
kategoridjaba tartozik. Sziikségiink is volt
mindharom mentore, hiszen idén minden

eddiginél tobb rendezvény biztositasat végeztiik.




Tobb kulturalis intézmény 6sszes eldadasanal jelen voltunk (pl. Magyar Zene Haza, Févarosi
Nagycirkusz, Margitszigeti Szabadtéri Szinpad), rengeteg kisebb-nagyobb fesztivalon részt
vettiink (Szé€lrdzsa, Streed-Food fesztivalok, Matrai ¢s Balatonfiiredi Bornapok, Volgy
fesztival, Inota fesztival, Tatai Patara, stb...), és természetesen sporteseményekre is
rendszeresen jartunk, kivaltképp amerikai focira, vizilabdara és futoversenyekre.

Nyaron volt olyan hétvége, hogy tiz helyszinen 0sszesen 45 kollégank dolgozott Johannita
szinekben. Az idei évben tobb mint Otszaz alkalommal vigydztunk embertarsaink
biztonsagara.

Onkénteseinknek és mentéseinknek kdszonjilkk ezévi aldozatos szolgilatat, és kérjiik az
Uristen kegyelmét a kovetkezd évre is.

Frigyesi Tamas

Rovid hirek:

- Hedrehelyen szokas szerint
megemlékeztek az Idések napjarol, és
nem maradt el a szokdsos mézeskalacs
diszités sem, amit az ovisokkal egyiitt
készitettek a szépkoruak.

- Mint megirtuk, a JOIN (Johanniter International) elkészitette az 5-7 évesek részére is
az elsOsegélyre neveld foglalkoztatd fiizetet. Ez mar nem csak a honlapon érhet6 el
magyar nyelven is, de hamarosan az Amazonon keresztiill nyomtatasban is
megrendelhetd lesz. A bevételbdl természetesen a Segitd Szolgalat is részesiil.

Végezetiil Aldott Kardcsonyt és békés, boldog
Ujesztendst kivanunk minden kedves olvasonknak!
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