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Az elmult idoszakban is sok minden tortént, némi késéssel szamolunk be ezekrol idei masodik
Hirleveliinkben.

Kozgyiilések

Majus 22-én volt a Johannita Segitd Szolgalat éves rendes kozgytilése az 0 rendi kdozpontban.
A ,,szokdsos” napirendi pontok mellett fontos személyi valtozasokrol dontottiink:

Lorx Adam elézetesen tajékoztatta az Elndkséget, hogy a tovabbiakban mar nem tudja vallalni
az Elndkségben betoltott megbizatasat. Az Elndkség és az egyesiilet minden tagja egy
emlékplakett kiséretében koszonetét fejezi ki Adam szamaéra, aki tobb mint két évtizeden
keresztiil latta el feladatat az EIndkség tagjaként.

Az elndk munkéjat a tovabbiakban Ugyvezetd alelndk segiti, elsdsorban az operativ feladatok
vitelével. Erre a posztra Banffy Tamadst valasztottuk meg.

Fiilop Zsolt és Avar Zsombor a tovabbiakban nem tudtdk vallalni a Feliigyel6 Bizottsdgban
(FB) végzendé munkat, ezért lemondtak az FB-ben betoltott megbizatasukrol. Helyettiik
Tomceséanyi Istvan, a Johannita Rend Magyar Tagozatanak kommendéatora javaslatara Osvath
Pal Pétert valasztotta a kozgytlilés az FB 0 tagjanak, egyben elndkének, dr. Bacskay Antalt
pedig 1) tagnak.

Minden 1j tisztségviselonek sok erdt és kitartast kivanunk munkajukhoz!

Mijus 29-31 kozott tartottak a JOIN (Johanniter International) kozgytlését Bécsben.

25 éve vagyunk része ennek a nemzetkdzi ernydszervezetnek, és jolesd érzés latni, hogy
mostanra mar nem csak a mindenre racsodalkozo "legkisebb
gyerek" vagyunk, hanem nélunk is vannak olyan programok,
amelyek felkeltik a '"nagyok" érdeklodését, ¢és a mi
tapasztalatainkat kérdezik. Ilyen volt idén a demencia-
gondozasi programunk, ami irant erdsen érdeklddtek a finnek,
francidk, maltaiak és a svéjciak. Elképzelhetd, hogy egy kdzos
- JOIN - stratégia, modszer is kidolgozasra keriil. A kozgytilést
a bécsi maltaiak székhdzaban tarthattuk meg — de az els6
programpont a johannita mentékdzpont megtekintése volt.

A kézpontban felépitett mento szimuldator mindent tud, amit
az , igazi” mentd — kivéve gurulni. Igy éles esetben mar
teljesen felkesziilt, felkészitett mentosok vethetok be.




Opalyi

Korabban mar hirt adtunk arrél, hogy mentds onkénteseink egészségiigyi szlirést tartottak a
tavoli szabolcsi telepiilésen, ahol a 3000 fés lakossag tobb mint fele halmozottan hatranyos
helyzetii. Aprilisban is volt sziirés, és akkor megegyeztek a polgarmester Grral, hogy egyéb
segélyeket is vinnének, egy lelkes lirdmi csapat tdimogatasaval.

Junius 16-an mikrobuszunkat telepakoltak az Urdmon dsszegytijtott ruhakkal, és dr. Thoma
Monika szervezésével elvittiik azokat Opélyiba. A ruhaosztas hamar lezajlott, minden
érdeklédd nagy szatyor ruhdval tdvozott. Ezutan nem fordultunk rogton haza, hanem
polgarmester ur 0sszehivta az intézményvezetdket (ovoda, iskola, ...), akikkel egyeztettiink,
hogyan lehetne hatékonyabban segiteni a szegregdtumban ¢l6knek, van-e lehetdség, hogy "ne
csak halat, de halot is" vigylink. Azért amig ez nem kristalyosodik ki — vagy nem alakul ki
egy egységes roma stratégia — tovabbra is visziink adomanyokat, ¢s ha mdd lesz ra, ijabb
szlirést is tartunk.

Az iiromiek gondolatait az vezérli, hogy az egyik legerdsebb magyar telepiilés segitse az egyik
leggyengébbet. Ennek fényében Urdmdn szerveztek egy megbeszélést, ahol az oOpalyi
polgarmester és jegyzdje mellett Ivanyi Gabor, mint a teriilet szakértdje, két orszaggyiilési
képviseld és jomagam kerekasztal beszélgetés soran probaltunk megoldasokat keresni. Dr.
Balint Albert polgarmester Ur tajékoztatta az egybegytlteket az ottani helyzetrdl, az orvosi
ellatas nehézségeirdl — egyetlen haziorvos van, aki 80 év felett jar mar, és a gyermekorvos
augusztusban elmegy, ¢s még helyettesitt sem igértek... — és a szegregatum életérdl, majd
Ivanyi Gébor tapasztalatait és javaslatait hallgattuk meg. A jelenlévd két tiszas orszaggytilési
képviseld is tamogatasarol biztositotta a kezdeményezést.

Augusztusban odaig jutottunk, hogy a Wesley
™ Foiskola hallgatéi koziil egy tucatnyian
7 szociologiai felmérest készitenek a helyszinen,
i [ hogy tudjuk, mivel lehetne leghatékonyabban
segiteni. (A hallgatok elhelyezéséhez tudtunk
- segitséget adni, 10  komplett agyat
szallitottunk, amit a hasznalaton kiviili régi
- 6vodaban helyeztek el.) Uromén kiilon
¢ pénzadomany gyujtésével jartultak ehhez a

programhoz, amihez mi adtuk a szervezeti
" hétteret. A program elérehaladdsarél a

késObbiekben is beszamolunk.

Porcsalmy Laszlo

Idén nyaron is sok helyre hivtak a Johannita Mentészolgalatot rendezvényeket biztositani.
A mozgddrségek keretében kozel 160 rendezvényt biztositottunk. Ezek koziil a legjelentdsebb
a Plazs, de tobbek kozott volt Kalaka koncert, amerikai futball mérkdzések, gyermeknapi
programok, telepiilési fesztivalok, repiildgépes airshow-k, és rendszeresen ott vagyunk a
Magyar Zene Haza, valamint a Magyar Vasuttorténeti Park rendezvényein.



Koszonjiik onkénteseinknek a szakértd munkat - bar mindig reméljiik, nem lesz ré sziikség.
De valgjdban mindig vannak, akik segitségre szorulnak, és Oriiliink, amikor ilyen
visszajelzések érkeznek:

"Tisztelt Segitd Szolgalat!!!

Nem tudom, hogy jo helyre irok-e? De koOszOnetet szeretnénk mondani a mai Volgy
fesztivalon szolgalatot teljesitd mentdapoloknak!!! W Baratném a fesztival kezdetekor
hégutat kapott. A 3 fiatal a legnagyobb szakmai tudassal latta el. A "mulatsagrol" sajnos
lemaradtunk. De nekik nagyon kdszonjiik a segitséget!!! Koszonettel: J. K. Esztergom”

,»3z€p napot! Ezaton szeretném megkdszonni, hogy tegnap Véacon a Volgyfesztivalon gyors,
¢s preciz segitségben részesiiltem. Halas vagyok, nagyon szépen kdszondm!s'e

Udv a Felvidékrol€4”

S mivel ilyen sok szolgalatot teljesit a
Johannita Mentészolgalat, a nagy nyari
terhelés miatt ujabb jarmiivekkel kellett
boéviteni flottdnkat. A nekiink 1j, de
hasznalt mentdautok forgalomba allitasa
folyamatban van.

Frigyesi Tamas

Elindult a Johannita Mentorprogram

Az elmult negyedév egyik legfontosabb oktatasi mérfoldkdve a Johannita Mentorprogram
elinditasa volt. A program célja, hogy az elsdsegélynyujtasban mar képzett fiatal dnkénteseink
szamara lehetOséget teremtsiink a tovabblépésre, ¢€s fokozatosan bekapcsolddhassanak a
Johannita Segitd Szolgalat rendezvény-egészségligyi munkajaba.

A mentorprogram keretében a fiatalok tapasztalt mentoraik tdmogatasaval, valos szolgalati
helyzetekben szerezhetnek gyakorlati tapasztalatot. FElsé [épésként rendezvényeken,
mozgodrségekben dolgozhatnak egyiitt a mentdellatasban jartas kollégakkal. Késdbb azt
tervezziikk, hogy a szolgalatban 1évd, kivonuld személyzet
mellett az ¢éles mentési tevékenység kozben is kiprobalhassak
tudasukat. A programban jelenleg 8 mentor és 8§ mentoralt vesz
részt.

| Az elsé visszajelzések kifejezetten biztatoak: mind a mentorok,
mind a mentordltak arr6l szdmolnak be, hogy a kozos
szolgalatok sordn gyorsan kialakul a bizalmi kapcsolat, és a
fiatalok magabiztosan, lelkesedéssel vesznek részt a
feladatokban. A tapasztalt kollégak pedig kiemelik, hogy a
program jOl strukturalt keretet ad a tudasatadasnak, és mar az
elsd alkalmak is érezhetd szakmai fejlédést hoztak.




A kezdeményezés egyszerre szolgalja az oktatast, az dnkéntesek szakmai fejlédését és azt a
hosszabb tavu célt, hogy a nalunk megszerzett elsdsegélynyujtdo tudasbol valodi, aktiv
szolgalat fel¢ vezessen ut.

dr. Gorove Kristof

Demencia gondozas

Marciusban adtuk be mindsittetni a demencia gondozasi szakmai képzésiinket.

A sok munka utdn ez is meglett: képzésiink — amelyet a Silviahemmet tananyaga alédpjan
allitottunk Ossze — megkapta a mindsitést. gy a 20 oras képzést elvégzd szakdolgozok 20
kreditpontot kapnak. A képzés része egy E-learning tananyag is.

A képzés irant jelentkezik mar némi érdeklodés, de egyeldére az inditashoz sziikséges
létszamot még nem értiik el.

Az E-learning tananyag terjesztéséhez viszonteladéi megéllapodast kotottiink a
Silviahemmettel, igy a ,listaarnal“ joval kedvezdbben (15.000 Ft/hozzaférés) tudjuk
biztositani az érdekldddknek a képzést, amit elsdsorban az érintett csaladtagoknak, informalis
gondozoknak ajanlunk.

A magyar nyelven elvégezhetd tanfolyam max. 8 orat vesz igénybe, barmikor megszakithato
¢s aztan folytathatd, igy ki-ki a sajat idébeosztasahoz, lehetdségeihez tudja igazitani.

A tanfolyam 10 fejezetben targyalja a demencia legfontosabb kérdéseit:

- A Silviahemmet gondozaési filozofidja

- Az emberi agy ¢s a demencia kiilonb6z6 betegségei
- A demencia tiinetei

- Kommunikacié

- Kornyezet

- Etkezés és taplalas

- Viselkedési és pszichologiai tiinetek a demenciaban
- Szexualitas €s kapcsolatok

- Gondozonak lenni

- Eletvégi gondozas

A szakaszok végén ellendrzd kérdések vannak, azok sikeres megvalaszoladsa utan lehet a
kovetkezd fejezetet megkezdeni. (Ha nem sikeriil, mindaddig ismételhetd, amig megfeleld
eredményt nem érnek el.)

A teljes tanfolyam elvégzésérdl a Silviahemmet 4llit ki bizonyitvanyt.

Jelenleg 100 db hozzaféréssel rendelkeziink, amelynek egy része mér el is fogyott, és az els6
visszajelzések nagyon kedvezdek.

Az érdeklédok az igykonnyebb@johannitak.hu cimre irjanak.

(Sajnos a tervezett tjabb Silviahemmet oktatdo képzésrél még nem sikeriilt egyeztetni a
korméanyzattal...)

Porcsalmy Laszlo
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Rovid hirek:

- A junius végi venezuelai foldrengés aldozatainak megsegitésére hirdetett gytlijtésbol
szarmaz6 adomanyokat a német Johannite Unfall Hilfe — amely néhany napon beliil a
helyszinre utazott katasztrofavédelmi csoportjaval — szervezetének juttattuk el.
K6szonjiik az adoményokat!

- Az idei évben is sikeresen részt vettink a Hankook Tire Magyarorszag Kft.
Abroncsadomanyozasi programjaban. Az autégumi-gyarté vallalat hdrom garnitira
nyari abronccsal tdmogatja a kozhasznt tevékenységiinket, ezaltal is biztositva, hogy
mentdautdink és a segélyszallitisban hasznalt teherautonk kifogastalan mindségl
abroncsokat kapjanak.

- A nyar folyamén adtunk jelentds mennyiségii tartés siiteményt az OZdl Roémai
Katolikus ~ Plébania  szdmara.  Katolikus ' =
testvéreink  rendkiviil jelentés joszolgalati
tevékenységet folytatnak a kornyék
mélyszegénységben €16 lakosai kozott, valamint
sok szocidlisan hatranyos helyzetii fiatalt
karolnak fel. Az adomanyba adott siitemények
egy része igy a helyi Széchenyi Istvan Katolikus

Technikum és Gimnazium didkjai kozott keriil
kiosztasra.

- Jalius 4-én halaadd tlinnepségen voltunk Majoshazan. A Reformatus Dunamenti
‘ Kistérségi Diakonia emlékezett meg az
elmalt 30 évrdl, hogy lett egy
otthonapolasi szolgalatbol egy hospice
haz, amely azo6ta tobb, mint ezer embert
latott el. A palliativ ellatas lelkileg nagyon
megterheld, az ebben dolgozok elismerést
érdemelnek. Ezt a munkat szervezi
, Kontha Benoné Piri 30 éve, aki most is a
szervezet motorja. Visszaemlékezésében
‘ . ® a harcair6l nem szolt, csak a szolgalat
aldasa1r01 Isten aldja szolgalatukat az elkovetkezdkben is! Halasak vagyunk, hogy ha
kicsivel is, de néha mi is besegithettiink. (A képen: a Covid idejében pl. nagy
mennyiségll fertétlenitdszert és véddruhakat vittiink.)

Kérjiik, ne feledkezzenek meg az Adomanyvonal (13600/24)
és a palackvisszavaltas adta tamogatasi lehetoségekrol sem!

Egyedi azonositd

Kérjlk, olvasd be az azonosité kodod, hogy
kozvetlenil a bankszamléadra utalhassuk a
visszavéltasi dijat.

Johannita Segité Szolgalat




